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I. Общие сведения 

Врачебная практика в области  паллиативной медицинской помощи (далее 

ПМП) 

 

 

(наименование вида профессиональной деятельности) Код 

Основная цель вида профессиональной деятельности: 

Диагностика и  лечение неизлечимых прогрессирующих заболеваний и состояний, среди которых 

выделяют следующие основные группы: 

1. пациенты с различными формами злокачественных новообразований; 

2. пациенты с органной недостаточностью в стадии декомпенсации, при невозможности достичь 

ремиссии заболевания или стабилизации состояния пациента; 

3. пациенты с хроническими прогрессирующими заболеваниями терапевтического профиля в 

терминальной стадии развития;  

4. пациенты с тяжелыми необратимыми последствиями нарушений мозгового кровообращения, 

нуждающиеся в симптоматическом лечении и в обеспечении ухода при оказании медицинской помощи; 

5. пациенты с тяжелыми необратимыми последствиями травм, нуждающиеся в симптоматической 

терапии и в обеспечении ухода при оказании медицинской помощи;  

6. пациенты с дегенеративными заболеваниями нервной системы на поздних стадиях развития 

заболевания;  

7. пациенты с различными формами деменции, в том числе с болезнью Альцгеймера, в терминальной 

стадии заболевания (Далее – неизлечимые прогрессирующие заболевания и состояния) 

Группа занятий: 

2212 Врачи-специалисты 

 (код ОКЗ
1
) (наименование) 

Отнесение к видам экономической деятельности: 

86.10 Деятельность больничных организаций 

86.22 Специальная врачебная практика 

86.90.4 Деятельность санаторно-курортных организаций 

(код ОКВЭД
2
) (наименование вида экономической деятельности) 
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II. Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт (функциональная карта вида профессиональной 

деятельности) 

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

код наименование 
уровень 

квалификации 
наименование код 

уровень 

(подуровень) 

квалификации 

A Оказание медицинской помощи 

пациентам с неизлечимыми 

прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

8 Оказание медицинской помощи пациентам с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями в неотложной или экстренной формах   

A/01.8 8 

 Проведение обследования пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями, 

нуждающиеся в ПМП 

  

8 Назначение лечения пациентам с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями, 

контроль его качества 

A/02.8 8 

8 Проведение психологической поддержки пациентов  с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями, а так же членов их семей 

A/04.8 8 

8 Проведение анализа медико-статистической 

информации, ведение медицинской документации, 

организация деятельности подчиненного медицинского 

персонала. Разработка обучающих программ для 

специалистов общей лечебной сети по вопросам ПМП. 

A/05.8 8 
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III. Характеристика обобщенных трудовых функций 

3.1. Обобщенная трудовая функция 

Наименование 

Оказание паллиативной медицинской 

помощи пациентам с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями 

Код А 
Уровень 

квалификации 
8 

 

Происхождение 

обобщенной трудовой 

функции 

Оригинал X 
Заимствовано 

из оригинала 
  

  
Код 

оригинала 

Регистрационный номер 

профессионального стандарта 

 

Возможные 

наименования 

должностей
3,4

 

Врач по паллиативной медицинской помощи 

 

 

Требования к 

образованию и 

обучению 

Высшее образование – специалитет по одной из специальностей 

«Лечебное дело», «Педиатрия». 

Высшее образование по специальностям «Акущерство и гинекология», 

«Анестезиология-реаниматология», «Гастроэнтерология», 

«Гематология», «Гериатрия», «Дерматовенерология», «Диабетология», 

«Инфекционные болезни», «Кардиология», «Колопроктология», 

«Мануальная терапия», «Неврология», «Нейрохирургия», 

«Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», 

«Онкология», «Оториноларингология», «Офтальмология», 

«Пластическая хирургия», «Психиатрия», «Психиатрия-наркология», 

«Психотерапия», «Пульмонология», «Радиология», «Радиотерапия», 

«Ревматология», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Скорая 

медицинская помощь», «Терапия», «Торакальная хирургия», 

«Травматология и ортопедия», «Трансфузиология», «Урология», 

«Фтизиатрия», «Хирургия», «Челюстнолицевая хирургия», 

«Эндокринология», прошедшим по дополнительным профессиональным 

программам (повышение квалификации) по вопросам оказания 

паллиативной медицинской помощи. 

Ординатура по специальности «Паллиативная медицинская помощь» 

Требования к опыту 

практической работы 

- 

Особые условия 

допуска к работе 

Свидетельство об аккредитации специалиста по специальности 

«Паллиативная медицинская помощь». 

 

Прохождение обязательных предварительных (при поступлении на 

работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а 

также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации.  

 

Отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью, 

установленных действующим законодательством Российской Федерации 
5 

Другие характеристики С целью профессионального роста и присвоения квалификационных 
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категорий – дополнительное профессиональное образование: 
- программы повышения квалификации 
- формирование профессиональных навыков через наставничество  
- стажировка 
- использование современных дистанционных образовательных 
технологий (образовательный портал и вебинары) 
- тренинги в симуляционных центрах 
- участие в съездах, конгрессах, конференциях, мастер-классах и других 

образовательных мероприятиях 
 

Подтверждение сертификата специалиста или свидетельства об 

аккредитации не реже одного раз в 5 лет в течение всей трудовой 

деятельности. 

Соблюдение врачебной тайны, Клятвы врача
6
, принципов врачебной 

этики и деонтологии в работе с пациентами, их законными 

представителями и коллегами. 
 

 

 

Дополнительные характеристики 

Наименование документа Код 
Наименование базовой группы, должности (профессии) 

или специальности 

ОКЗ 2212 Врачи-специалисты 

ЕКС
7
 -  

ОКПДТР
8
 20462  

20463 Врач-специалист 

ОКСО9 060101 Лечебное дело 

060103 Педиатрия 

3.1.1. Трудовая функция 

Наименование 

Оказание медицинской 

помощи пациентам с 

неизлечимыми 

прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

в неотложной или экстренной 

формах 

Код А/06.7 

Уровень 

(подуровень) 

квалификации 

7 

 

Происхождение 

трудовой функции 
Оригинал X 

Заимствовано 

из оригинала 
  

  

Код оригинала Регистрационный 

номер 

профессионального 

стандарта 

Трудовые действия 

 

Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской 

помощи в неотложной и экстренной формах  

Распознавание состояния клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и/или дыхания) 
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Оказание медицинской помощи при состояниях клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и/или дыхания) 

Необходимые умения Выявлять клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания 

Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации в  

сочетании с электроимпульсной терапией (дефибрилляцией) 

 

Необходимые знания Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или 

дыхания 

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

Принципы действия приборов для наружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции) 

Правила выполнения наружной электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции) при внезапном прекращении кровообращения и/или 

дыхания 

 

 

3.1.2. Трудовая функция 

Наименование 

Проведение обследования 

пациентов нуждающихся в ПМП 

с целью уточнения источника 

осложнений течения процесса 

(анемии, поражение печени, 

головного мозга, костей и 

суставов, органной 

недостаточности) 

Код А/01.8 

Уровень 

(подуровень) 

квалификаци

и 

8 

 

Происхождение трудовой 

функции 
Оригинал X 

Заимствовано 

из оригинала 
  

  

Код оригинала Регистрационный номер 

профессионального 

стандарта 
 

 Получение информации от пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями, и их законных 

представителей 

Первичный осмотр пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Направление пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями на инструментальное обследование в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

порядками оказания медицинской помощи, стандартами медицинской 

помощи 
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Направление пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями на лабораторное обследование в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

порядками оказания медицинской помощи, стандартами медицинской 

помощи 

Направление пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями на консультацию к врачам-специалистам в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

порядками оказания медицинской помощи, стандартами медицинской 

помощи 

Обоснование и постановка диагноза в соответствии с Международной 

статистической классификации болезней  и проблем, связанных со 

здоровьем (далее - МКБ) 

Повторные осмотры и обследования пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Мониторинг безопасности диагностических манипуляций 

Проведение медицинского освидетельствования 

Необходимые умения Собирать анамнез и жалобы при неизлечимых прогрессирующих 

заболеваниях и состояниях 

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями и их законных представителей 

Оценивать анатомо-функциональное состояние при неизлечимых 

прогрессирующих заболеваниях и состояниях взрослых и детей 

Владеть методами осмотра и обследования взрослых и детей с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

- сбор анамнеза и жалоб 

- визуальное исследование пациента 

- пальпация 

- перкуссия 

- аускультация 

- осмотр ротовой полости, состояния периферических лимфоузлов 

- измерение А/Д, ЧСС, пульса, число дыханий в минуту 

- определение подвижности суставов 

- определение отеков п/к клетчатки 

- определение и интерпретация результатов перкуссии и аускультации 

органов грудной клетки 

- определение наличия патологических повреждений легких (плеврит, 

ателектаз, синдром сдавливания ВПВ, пневмоторакс, пневмония и т.д.) 

- определение размеров печени, селезенки, наличия свободной жидкости в 

брюшной полости, состояния периферических лимфатических узлов 

- определения состояния кожных покровов 

- ректальное обследование 

- определение нарушения дыхательных функций 

- определение психологического статуса 

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования  

пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями 
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Обосновывать и планировать объем инструментального обследования 

пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями 

Интерпретировать и анализировать результаты инструментальных 

обследований пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Обосновывать и планировать объем лабораторного обследования 

пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями 

Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного 

обследования пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам 

пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями 

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Интерпретировать и анализировать результаты повторного осмотра и 

обследования пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Обосновывать и планировать объем дополнительного инструментального 

обследования пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного 

инструментального исследования пациентов при неизлечимых 

прогрессирующих заболеваний и состояний 

Обосновывать и планировать объем дополнительного лабораторного 

обследования пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного 

лабораторного обследования пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Обосновывать и планировать объем дополнительных консультаций 

врачами-специалистами пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Интерпретировать и анализировать результаты дополнительных 

консультаций врачами-специалистами пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Интерпретировать и анализировать результаты комплексного осмотра и 

обследования пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Использовать алгоритм постановки диагноза в соответствии с МКБ, 

применять методы дифференциальной диагностики у пациентов с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических процедур у взрослых и детей с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями 
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Определять наличие медицинских противопоказаний к управлению 

транспортным средством, владением оружием и т.д. 

Необходимые знания Порядок оказания паллиативной медицинской помощи взрослым при 

неизлечимых прогрессирующих заболеваниях и состояниях 

Порядок оказания паллиативной медицинской помощи детям при 

неизлечимых прогрессирующих заболеваниях и состояниях 

Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной,  медицинской 

помощи взрослым и детям при неизлечимых прогрессирующих 

заболеваниях и состояниях 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи взрослым и детям с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Законодательство об охране здоровья граждан в Российской Федерации, 

Программа государственных гарантий оказания гражданам бесплатной 

медицинской помощи  

Методика сбора информации у пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями и их законных 

представителей 

Методика осмотра и обследования взрослых и детей с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Анатомо-функциональное состояние органов и тканей у взрослых и детей  

в норме, и при неизлечимых прогрессирующих заболеваниях и состояниях  

Особенности регуляции и саморегуляции функциональных систем 

организма в норме и у взрослых и детей с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Этиология и патогенез неизлечимых прогрессирующих заболеваний и 

состояний 

Современные классификации, симптомы и синдромы неизлечимых 

прогрессирующих заболеваний и состояний у взрослых и детей 

Современные методы клинической и параклинической диагностики 

неизлечимых прогрессирующих заболеваний и состояний у взрослых и 

детей 

Показания и противопоказания к использованию методов 

инструментальной диагностики у взрослых и детей с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Показания и противопоказания к использованию методов лабораторной 

диагностики у взрослых и детей с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Неизлечимые прогрессирующие заболевания и состояния требующие 

направления взрослых и детей к врачам-специалистам  

Неизлечимые прогрессирующие заболевания и состояния, требующие 

неотложной помощи  

МКБ 

Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических процедур у взрослых и детей с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Порядок проведения медицинского освидетельствования 

Другие 

характеристики 
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3.1.3. Трудовая функция 

Наименование 

Назначение лечения пациентам с 

неизлечимыми 

прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

контроль его качества  

Код А/02.8 
Уровень 

(подуровень) 

квалификации 
8 

 

Происхождение трудовой 

функции 
Оригинал X 

Заимствовано 

из оригинала 
  

  

Код оригинала Регистрационный номер 

профессионального 

стандарта 
 

Трудовые действия Разработка плана лечения пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями с учетом симптомов и синдромов в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

порядкам оказания паллиативной медицинской помощи, стандартами 

медицинской помощи 

Назначение лекарственных препаратов и/или медицинских изделий 

пациентам с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями  

Оценка эффективности и безопасности лекарственных препаратов и/или 

медицинских изделий у пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Назначение профилактических и лечебных мероприятий по лечению 

пролежней, уходу за дренажами и стомами, по кормлению, включая 

зондовое питание пациентам с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями пациентам с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Организационно-методическое сопровождение мероприятий по 

повышению доступности и качества паллиативной медицинской помощи 

и социально-психологической помощи пациентам с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Выполнение отдельных этапов или проведение хирургических 

вмешательств пациентам с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями, таких как респираторная поддержка с 

режимами вспомогательной вентиляции легких; методов детоксикации 

(фотомодификация крови, энтеросорбция); методов фото-динамической 

терапии (наружная и эндоскопическая); методов регионарного 

обезболивания с использованием портов, помп и дозаторов; методов 

нутритивной поддержки, в том числе с использованием помп. 
 

Оценка результатов хирургических вмешательств таких как 

респираторная поддержка с режимами вспомогательной вентиляции 

легких; методов детоксикации (фотомодификация крови, энтеросорбция); 

методов фото-динамической терапии (наружная и эндоскопическая); 

методов регионарного обезболивания с использованием портов, помп и 

дозаторов; методов нутритивной поддержки, в том числе с 

использованием помп у пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 
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Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и/или медицинских изделий, 

немедикаментозной терапии или хирургических вмешательств   

Назначение и выписывание обезболивающих лекарственных препаратов, 

в том числе наркотических и психотропных лекарственных препаратов, 

включенных в списки II и III Перечня наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров 

Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях у пациентов, 

с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями в том 

числе, в чрезвычайных ситуациях, при возникновении состояний, 

сопровождающих прогрессирование основного заболевания со стороны 

нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, эндокринной, дыхательной, 

пищеварительной, мочеполовой системы, способных вызвать тяжелые 

осложнения, угрожающие жизни, определять тактику ведения с целью их 

предотвращения 

Необходимые умения Разрабатывать план лечения пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания 

медицинской помощи, стандартами медицинской помощи 

Обосновывать выбор лекарственных препаратов и/или медицинских 

изделий и/или немедикаментозного лечения и/или хирургического 

вмешательства у пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями в соответствии с принципами 

доказательной медицины 

Определять оптимальную последовательность медикаментозной и/или 

немедикаментозной терапии и/или хирургического вмешательства у 

пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями 

Назначать лекарственные препараты и/или медицинские изделия 

пациентам с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями, анализировать действие лекарственных препаратов и/или 

медицинских изделий 

Проводить мониторинг эффективности и безопасности лекарственных 

препаратов и/или медицинских изделий у пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Разрабатывать план подготовки пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями к назначению  методов 

малоинвазивной  хирургии: стомирование, реканализация, стентирование 

Проводить мониторинг эффективности и безопасности методов 

малоинвазивной  хирургии: стомирование, реканализация, стентирование   

пациентам с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями  

Использовать нумерологическую оценочную шкалу (НОШ) и визуально-

аналоговую шкалу (ВАШ) 

Выявлять нейропатический компонент боли, применять  и использовать 

патофизиологическую классификацию болевых синдромов, типы болевых 

синдромов, оценку интенсивности боли при движении и покое 
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Осуществлять уход, в том числе профилактика и лечение пролежней, уход 

за дренажами и стомами, кормление, включая зондовое питание 

пациентам с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями 

Определять показания и противопоказания для  хирургических 

вмешательств и манипуляций  

Разрабатывать план подготовки пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями к хирургическому 

вмешательству или манипуляциям  

Выполнять отдельные этапы или проводить хирургические вмешательства 

и манипуляции, таких как: респираторная поддержка с режимами 

вспомогательной вентиляции легких; методов детоксикации 

(фотомодификация крови, энтеросорбция); методов фото-динамической 

терапии (наружная и эндоскопическая); методов регионарного 

обезболивания с использованием портов, помп и дозаторов; методов 

нутритивной поддержки, в том числе с использованием помп пациентам с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Выполнять манипуляции: 

-лапароцентеза 

-плевральной пункции 

-дренирования брюшной полости 

-дренирование плевральной полости 

Разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, 

возникшие в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и/или медицинских изделий, 

немедикаментозной терапии и хирургических вмешательств   

Проводить мониторинг заболевания и/или состояния, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения 

Оказывать медицинскую помощь пациентам при неотложных состояниях, 

вызванных неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями, в том числе, в чрезвычайных ситуациях: 

- при прогрессировании основного заболевания со стороны нервной, 

иммунной, сердечно-сосудистой, эндокринной, дыхательной, 

пищеварительной, мочеполовой систем, способных вызвать тяжелые 

осложнения, угрожающие жизни, определять тактику ведения с целью их 

предотвращения 

Необходимые знания Порядок оказания паллиативной медицинской помощи взрослым и детям 

с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной,  медицинской 

помощи при неизлечимых прогрессирующих заболеваниях и состояниях 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи взрослым и детям с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Законодательство об охране здоровья граждан в Российской Федерации, 

Программа государственных гарантий оказания гражданам бесплатной 

медицинской помощи 
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Современные методы лечения взрослых и детей с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, порядками оказания 

медицинской помощи, стандартами медицинской помощи 

Механизм действия лекарственных препаратов и медицинских изделий, 

применяемых при неизлечимых прогрессирующих заболеваниях и 

состояниях; показания и противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные, у взрослых и детей 

Механизм действия современных обезболивающих лекарственных 

препаратов, в том числе наркотических и психотропных лекарственных 

препаратов, включенных в списки II и III Перечня наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, применяемых при неизлечимых 

прогрессирующих заболеваниях и состояниях; показания и 

противопоказания к назначению; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные, у взрослых и детей 

Показания для назначения методов малоинвазивной  хирургии: 

стомирование, реканализация, стентирование 

Принципы и методы методов респираторной поддержки с режимами 

вспомогательной вентиляции легких; детоксикации (фотомодификация 

крови, энтеросорбция); фото-динамической терапии (наружная и 

эндоскопическая); регионарного обезболивания с использованием портов, 

помп и дозаторов; нутритивной поддержки, в том числе с использованием 

помп показания и противопоказания; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные 

Манипуляции при уходе за пациентами, в том числе профилактика и 

лечение пролежней, уход за дренажами и стомами, кормление, включая 

зондовое питание показания и противопоказания; возможные осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные 

Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших при обследовании или лечении пациентов с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями  

Медицинские изделия, в том числе хирургический инструментарий, 

расходные материалы, применяемые при уходе за пациентами, в том 

числе профилактика и лечение пролежней, уход за дренажами и стомами, 

кормление, включая зондовое питание 

Требования асептики и антисептики 

Принципы и методы оказания неотложной медицинской помощи 

пациентам неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и 

состояниями в том числе, в чрезвычайных ситуациях  

Другие 

характеристики 

 

Трудовая функция 3.1.4. 

Наименование 
Проведение психологической 

поддержки пациентов и членов 
Код  

Уровень 

(подуровень) 
8 
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их семей квалификаци

и 

 

Происхождение 

трудовой функции 
Оригинал X 

Заимствован

о из 

оригинала 

  

  

Код оригинала Регистрационный 

номер 

профессионального 

стандарта 

 

Трудовые действия Сбор анамнеза, проведение осмотра с целью выявления психологического 

статуса пациента, индивидуальных особенностей поведения, 

суицидального риска, связанных с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями 

Разработка плана ведения пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями с психологическими нарушениями 

Применение методов коррекции психологического статуса, с помощью 

рациональной терапии, создания особой атмосферы дома, постоянного 

присутствия персонала, родных 

Использование арттерапии, музыкотерапии с элементами аутогенной 

тренировки 

Получение согласия пациента на проводимое лечение, в том числе и 

психотерапевтическое 

Проводить дифференциальную диагностику между психическими 

расстройствами и расстройствами поведения с психопатологической 

симптоматикой, обусловленной соматическими заболеваниями. 

Определить признаки стрессового состояния (усталость, плохая 

концентрация, потеря интереса к жизни, работе; гнев, раздражительность, 

подавленное настроение и др.) 

Определить стадии психологического состояния (шок, агрессия, 

отрицание, депрессия, принятие решения) с целью дальнейшей коррекции 

состояний у пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 

заболеваниями и состояниями  

 Установление доверительного отношения 

 Информирование с целью осмысления диагноза, точная информация о 

заболевании, о тактике лечения, о прогнозе заболевания 

 Индивидуальное психологическое консультирование (помощь в 

осознании и использовании своих сил и умений в ситуации болезни) 

 Постоянный контакт, незапланированные визиты и телефонные разговоры 

 Применение релаксационных упражнений и методик 

 Разработка реабилитационных и психокоррекционных программ 

 Пропаганда небезопасности/неэффективности нетрадиционных методов 

лечения 

Необходимые умения Разрабатывать индивидуальную программу общения и 

психотерапевтической помощи 

Уметь установить доверительный контакт 

Применять техники активного слушания 

Применять методы индивидуального психологического консультирования 
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Создать команду по оказанию психологической помощи пациенту и его 

родственникам 

Обеспечить духовною поддержку с учетом религиозных традиций, 

вероисповедания 

Вести дневники наблюдения за психологическим статусом пациента, 

корректировать ситуацию в том числе с применением медикаментозных 

средств 

 Проводить самоанализ и постоянно повышать свою профессиональную 

квалификацию по вопросам медицинской психологии и психотерапии 

 Использовать основные методы психологической коррекции 

(индивидуальной, семейной, групповой) в работе с пациентами и 

психологического консультирования с учетом нозологической и 

возрастной специфики 

 Обучать пациентов и членов их семей основам реабилитационных 

мероприятий и релаксационных техник 

Необходимые знания Основы общей и социальной психологии, медицинской психологии, 

психологические аспекты ведения групп пациентов в предтерминальном 

состоянии 

Методы и методики медицинской психологии и психотерапии 

Психология семьи и семейных кризисов, связанных с тяжелой утратой 

Психология кризисных состояний, вопросы этики, деонтологии. 

Организации психотерапевтической поддержки 

Вопросы общения с умирающим пациентам, эвтаназия 

Принципы психофармакотерапии; механизм действия основных групп 

психотропных препаратов на фоне приема сильнодействующих 

анальгетиков, в том числе и наркотических 

Принципы организации психотерапевтической помощи пациентам с 

неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и состояниями в том 

числе с привлечением консультантов-психотерапевтов, психологов 

Знание системного подхода как теоретической основы понимания 

психологической структуры болезни, восстановительного лечения и 

реабилитации пациентов 

 Знание особенностей ухода за тяжелыми пациентами 

 Знание техник и приемов установления контакта 

3.1.5. Трудовая функция 

Наименование 

Проведение анализа медико-

статистической информации, 

ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности подчиненного 

медицинского персонала 

Код А/05.8 

Уровень 

(подуровень) 

квалификаци

и 

8 

 

Происхождение трудовой 

функции 
Оригинал X 

Заимствовано 

из оригинала 
  

  

Код оригинала Регистрационный номер 

профессионального 

стандарта 
 

Трудовые действия Составление плана и отчета о своей работе 

Ведение медицинской документации, в том числе в электронном виде 

Ведение учетно-отчетной документации, в том числе в электронном виде 
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Учет и анализ показателей заболеваемости, инвалидности и смертности в 

учетно-отчетной документации 

Предоставление медико-статистических показателей для отчета о 

деятельности  

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности, оформление 

листа нетрудоспособности, определение показаний для направления на 

врачебную комиссию медицинской организации 

Проведение противоэпидемических мероприятий в случае возникновения 

очага инфекции  

Контроль за выполнением врачебных назначений специалистами со 

средним медицинским образованием 

Необходимые умения Составлять план и отчет о своей работе  
Заполнять медицинскую документацию, в том числе в электронном виде, 

и контролировать качество ее ведения 

Заполнять учетно-отчетные документы в медицинских организациях 

офтальмологического профиля, в том числе в электронном виде, 

предоставлять медико-статистические показатели для отчета о 

деятельности  

Владеть статистическими методами изучения заболеваемости в 

офтальмологии, анализировать показатели заболеваемости, инвалидности 

и смертности в учетно-отчетной документации 

Проводить экспертизу временной нетрудоспособности, оформлять лист 

нетрудоспособности, определять показания для направления на 

врачебную комиссию медицинской организации 

Работать в информационно-аналитических системах  

Проводить противоэпидемические мероприятия в случае возникновения 

очага инфекции 

Осуществлять контроль за выполнением врачебных назначений 

специалистами со средним медицинским образованием 

Необходимые знания Порядок оказания паллиативной медицинской помощи взрослому 

населению при неизлечимых прогрессирующих заболеваниях и 

состояниях 

Порядок оказания медицинской помощи детям при неизлечимых 

прогрессирующих заболеваниях и состояниях 

Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной,  медицинской 

помощи при неизлечимых прогрессирующих заболеваниях и состояниях 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи взрослым и детям с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и состояниями 

Критерии качества специализированной медицинской помощи 

Законодательство об охране здоровья граждан в Российской Федерации, 

Программа государственных гарантий оказания гражданам бесплатной 

медицинской помощи 

Правила оформления плана и отчета о своей работе 

Правила оформления медицинской документации в медицинских 

организациях офтальмологического профиля, в том числе в электронном 

виде 

Правила оформления учетно-отчетной документации в медицинских 

организациях, в том числе в электронном виде 
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Правила представления медико-статистических показателей для отчета о 

деятельности  

Правила экспертизы временной нетрудоспособности и оформления листа 

нетрудоспособности 

Показания для направления пациента на врачебную комиссию 

медицинской организации  

Правила проведения противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции 

Требования охраны труда, основы личной безопасности и 

конфликтологии 

Другие 

характеристики 

 

IV. Сведения об организациях – разработчиках  

профессионального стандарта 

4.1. Ответственные организации -разработчики 

«Российская ассоциация паллиативной медицины» Председатель правления д.м.н, профессор 

Новиков Г.А. 

4.2. Наименования организаций - разработчиков 

1.  Министерство здравоохранения Российской Федерации 

2.  Союз медицинского сообщества «Национальная Медицинская Палата» 

3.  ФГБУ «Московский медико-стоматологический университет им. Евдокимова А.И», ФДПО 

кафедра паллиативной медицины,  Министерства здравоохранения Российской Федерации 

4.  ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт организации и информатизации 

здравоохранения» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

 

                                                           
1
Общероссийский классификатор занятий 

2
 Общероссийский классификатор видов экономической деятельности. 

3
 Приказ Минздрава России от 20 декабря 2012 г. № 1183н "Об утверждении Номенклатуры должностей медицинских 

работников и фармацевтических работников" (зарегистрирован Минюстом России 18 марта 2013 г., регистрационный 

№ 27723) с изменениями, внесенными приказом Минздрава России от 1 августа 2014 г. № 420н (зарегистрирован 

Минюстом России 14 августа 2014 г., регистрационный № 33591) 
4
 Приказ Минздрава России от 08.10.2015 № 707н "Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки "Здравоохранение и 

медицинские науки" (зарегистрирован Минюстом России 23 октября 2015 г., регистрационный № 39438); приказ 

Минздравсоцразвития России от 23 июля 2010 г. № 541н "Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей 

работников в сфере здравоохранения" (зарегистрирован Минюстом России 25 августа 2010 г., регистрационный № 

18247) 
5
  Статья 351.1 Трудового кодекса Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, 

№ 1, ст. 3; 2015, № 1, ст. 42). 
6
 Статья 71 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 8, ст. 6724; 2013, № 27, ст. 3477). 
7
 Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения». 
8
 Общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей служащих и тарифных разрядов. 

9
 Общероссийский классификатор специальностей по образованию. 


