
Состояние и перспективы оказания 
паллиативной медицинской помощи 
в Тамбовской области 

Костикова Людмила Петровна 

Заведующая хосписом 

22 марта 2019 г. 



1 

33% 

Статистика больных 

В 2018 году выявлено 4 214 

больных со злокачественными 

новообразованиями  

Из них 4 клиническая группа 

составила 802 пациента (19%) 

Потребность в паллиативной 

медицинской помощи варьируется 

от 37% до 89% всех умирающих, 

треть из которых является 

онкологическими больными 

67% 

Онкологические больные 

Неонкологические больные 
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Основные задачи стратегии 

Создание эффективной службы паллиативной 
помощи неизлечимым больным 

Повышение качества жизни неизлечимых  
пациентов и их родственников 

Обеспечение адекватного контроля хронической 
боли и других тягостных симптомов 

Повышение удовлетворенности пациентов и их 
родственников качеством медицинской помощи 
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Количество коек для оказания ПМП 

  12 коек в хосписном отделение для онкологических 
больных на базе ТОГБУЗ «ГКБ №4 г. Тамбова» 

  189 коек сестринского ухода на базе 9 
межрайонных отделений центральных районных больниц 

По состоянию на 1 января 2018 года в области развернута 263 койка 
для оказания  паллиативной помощи, в том числе: 

  62 паллиативные койки, в том числе 2 детские в 
27 медицинских организациях области 
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Приказы Управления здравоохранения 

Тамбовской области 

В целях реализации  мер по улучшению доступности  обезболивающих  

лекарственных препаратов населению Тамбовской области изданы приказы: 

«О совершенствовании организации работы по повышению 

доступности обезболивающей терапии» 

Приказ от 21.07.2014 г. №943 

«Об организации работа телефона «Горячая линия УЗО по вопросам 

получения обезболивающей терапии хронического болевого синдрома» 

Приказ от 21.07.2014 г. №943 

«О  повышении    доступности   медицинской   и      лекарственной       

помощи  сельскому населению Тамбовской области» 

Приказ от 06.09.2016 г. №1480 
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Структура обученных фармакотерапии 

острой и хронической боли 

996 
1 200 

Врачи 

Средние медицинские работники 

на 1 января 2018 года 
обучение по вопросам 
фармакотерапии острой и 
хронической боли прошли 

2 196 специалистов, 

оказывающих первичную 
и специализированную 
медицинскую помощь 

По состоянию 
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Результат изменений законопроекта о ПМП 

для Тамбовской области 

Принятые в феврале 2019 года поправки в законопроект о 

паллиативной медицинской помощи привели к следующим действиям: 

 Организация кабинетов паллиативной помощи в 
поликлиниках города 

 Организация «кабинета боли» на базе Тамбовского 
областного онкологического клинического диспансера 

 Рассмотрение вопроса об организации выездной службы 
для оказания паллиативной помощи на дому 

 Уделение внимания проблеме взаимодействия медицинских 
и социальных работников с больными и их родственниками 

Остается нерешенным вопрос создание единой базы 

больных нуждающихся в паллиативной медицинской помощи 
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Действующие «горячие линии» в 

Тамбовской области 

Круглосуточная «горячая линия» 

по вопросам обезболивания: 

+7 (4752) 45-45-86 

«Горячая линия» по вопросам 

лекарственного обеспечения: 

+7 (4752) 73-73-29 


