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Пензенская область



Нормативные правовые документы

❑ Приказ Минздрава России и Минтруда России № 208н/243н от 14.04.2025 «Об
утверждении положения об организации оказания паллиативной медицинской
помощи, включая порядок взаимодействия медицинских организаций, организаций
социального обслуживания и общественных объединений, иных некоммерческих
организаций, осуществляющих свою деятельность в сфере охраны здоровья»

❑ Постановление Правительства Пензенской области о региональной программе «
Развитие системы оказания паллиативной медицинской помощи», утвержденной
постановлением Правительства Пензенской области от 30.08.2019г.с изменениями от
18.11.2022 г. № 1020-пП

❑ Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации»

❑ Постановление Правительства Российской Федерации от 27 декабря 2024 г. № 1940 

“О Программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи на 2025 год и на плановый период 2026 и 2027 годов”



СТАЦИОНАРНАЯ ПАЛЛИАТИВНАЯ 
МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ



В Пензенской области функционирует  5 отделений стационарной 
паллиативной медицинской помощи для взрослых

•ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн» -101 
койка
•ГБУЗ «ООКД» -23 койки
•ГБУЗ «Клиническая больница №4»- 10 коек
•ГБУЗ «ПОКЦСВМП»- 5 коек
•ГБУЗ «Клиническая больница №6 им. Г.А. 
Захарьина» - 5 коек



СТАЦИОНАРНАЯ ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ
2026 год

ВСЕГО КОЕК 144

ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ НА 10 000 
НАСЕЛЕНИЯ

1,4

ЗАНЯТОСТЬ ПАЛЛИАТИВНОЙ КОЙКИ 152,5

СРЕДНЕЕ ПРЕБЫВАНИЕ НА КОЙКЕ 14,2

ЛЕТАЛЬНОСТЬ 11,99%



Отделения 
сестринского
ухода



ОТДЕЛЕНИЯ СЕСТРИНСКОГО УХОДА
2026 год

ВСЕГО КОЕК 243

ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ НА 10 000 
НАСЕЛЕНИЯ

2,0

ЗАНЯТОСТЬ КОЙКИ 157,2

СРЕДНЕЕ ПРЕБЫВАНИЕ НА 
КОЙКЕ

18

ЛЕТАЛЬНОСТЬ 10,03%



АМБУЛАТОРНАЯ
ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ



АМБУЛАТОРНАЯ ПАЛЛИАТИВНАЯ 
МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ

11 кабинетов паллиативной     
медицинской помощи:

•ГБУЗ « Пензенская городская поликлиника»-
5 кабинетов
•ГБУЗ «Кузнецкая ЦРБ»
•ГБУЗ «Каменская ЦРБ»
•ГБУЗ « Сердобская ЦРБ им. А.И.Настина»
•ГБУЗ «Городищенская ЦРБ»
•ГБУЗ «Колышлейская РБ»
•ГБУЗ «Пензенская РБ»



Выездная патронажная служба для взрослых

Отделений выездной патронажной 
паллиативной медицинской помощи -11
Бригад выездной паллиативной 
медицинской помощи -11

•ГБУЗ « Пензенская городская поликлиника»- 5 
бригад
•ГБУЗ «Кузнецкая ЦРБ»
•ГБУЗ « Сердобская ЦРБ им. А.И.Настина»
•ГБУЗ «Никольская РБ»
•ГБУЗ «Пензенская РБ»
•ГБУЗ «Бессоновская РБ»
•ГБУЗ «Каменская ЦРБ»



Амбулаторная паллиативная  
медицинская  помощь взрослым

ГОД Количество 
посещений кабинетов 
паллиативной 
медицинской помощи

Количество выездов 
бригад паллиативной 
медицинской помощи

2026 г. 7112 3518



Штаты  паллиативной медицинской помощи

ПОКАЗАТЕЛЬ ВСЕГО ЗАНЯТО

Число  штатных 
должностей

22 21

Из них в амбулаторном 
звене

5,25 4,75

В стационаре должностей 16,75 16,25

Основных работников
всего

Из них:

12 12

В амбулаторном звене 1 1

В стационаре 11 11



Показатели работы паллиативной службы  
за 6 месяцев  2026г.

Количество
нуждающихся 
в 
паллиативной 
помощи 

Количество,
получивших

паллиативную 
помощь 

% 

Количество 
обратившихся 
за 
паллиативной 
помощью 
впервые

Умерло за 6 
месяцев 
2026г. 

13050 человек 6436 человек 49,3% 1059 человек 632 человека





Купирование хронического болевого синдрома

Период Нуждалось в
обезболивании

Получили 
обезболивание

В том числе 
сильнодейст-
вующими
препаратами
(Трамадол)

Сильнодейст-
вующими
опиоидами

6 месяцев
2026г

2093 человек 2093 человек 1297 человек 796 человек



Медицинские изделия для поддержания
жизнедеятельности на дому

за 6 месяцев 2026г.

Получили 
медицинских 
изделий   всего

В том числе 
впервые в 2026г.

Из них с целью 
респираторной  

поддержки 
всего

В том числе 
впервые в 2026г

1641 человека 502 человека 112 человека 30  человек



Согласно Постановлению Правительства Российской Федерации от 
27 декабря 2024 г. № 1940 “О Программе государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 2025 год 
и на плановый период 2026 и 2027 годов”, с целью нутритивной
поддержки паллиативных пациентов из бюджета Пензенской 
области выделено на питательные смеси 23,9млн руб

В 2026г. энтеральное питание получило 62 человека: 
35 взрослых, в том числе 2 участника СВО, 27 детей.



Организационно-методическая  работа

-Проведение научно-практических конференций, по паллиативной
медицинской помощи для врачей паллиативной помощи, врачей
общей практики.

-Лекции по хроническому болевому синдрому для врачей различных
специальностей

- Выезды в ЛПУ области с целью анализа доступности и качества
оказания паллиативной медицинской помощи.



- 25.03.2026г. Научно-практическая конференция для медицинских сестер. Тема: 

«Нутритивная поддержка пациентов при оказании паллиативной медицинской помощи»

-09.04.2026г.  Научно-практическая конференция для врачей, оказывающих паллиативную 

медицинскую помощь, врачей-педиатров. Тема: « Актуальные вопросы энтерального питания 

в паллиативной медицинской помощи детского и взрослого населения».

-Июнь2026г.- Цикл  семинаров для врачей общей практики, участковых терапевтов, онкологов, 

врачей паллиативной медицинской помощи. Тема: «Хронический болевой синдром в 

амбулаторной практике.»

Обучающие мероприятия для врачей и медицинских сестер 

2026г. 



Межведомственное взаимодействие с организациями
социального обслуживания

Информирование уполномоченных органов социальной защиты  о 
необходимости предоставления социального обслуживания паллиативного 
пациента, утратившего способность к самообслуживанию:

• Переданы сведения в органы социального обслуживания для организации 
социального сопровождения – на 33 человека

• Переведено в стационарные органы социального обслуживания- 35 человек



Волонтеры





От какого бы заболевания 
пациент не страдал, каким 
бы тяжелым это 
заболевание не было, всегда 
можно найти способ 
повысить качество жизни 
больного в оставшиеся дни.

Заключение

Благодарю за внимание!


